Kommunistische Zwangsmethoden um individuelle Gefiigigkeit zu erreichen

Der Biderman Report von 1956 und COVID-19

Chart des Zwangs

Covid-19

Isolation

Beraubung des Einzelnen der sozizlen Unterstinzung seiner
Widerstandsfahigk=it

Macht die Person vom Entfihrer abhangiz

Dier Einzelne entwickelt sine intensive Sorge um sich selbst

Isolation
Soziale Distanziierung
Isolienung von Aneehbrigen, massive Arbaitsplatzverluste

Einzelhaftartipe Quasi-Isolation
Cuarantane, Internierungslager fur Quarantanebrecher

Monapolisierung der Wahmehmung

Fixderung alle Aufmerksamkeit 2uf unmittelbare Zwaneslage
Veraitiung aller Handlungezn, die nicht mit der Gefugigheit
vereinbar sind

Bessitipung von Reizen, die mit denen konkumieren, die vom
Entfithrer pestevert werden

Maonopaolisisrung der Wahmehmung
Bewegungseinschrankungzn
Schaffung von Monotonie und Langsweile
Versammiungsverhinderung, Treffen, Konzerte, Sport

Diominieren der Medien 24/7_ Informationszensur

Indumierte Schwache und Erschopfung
Schwachung der mentaleb und korperlichen Fahgikeit zu
widerstehan

Aurslaupen der Menschen werden durch Spannung und Angst

Induzierte Schwache und Erschopfung

AUSgangssperren

Sport und &ffentliche Treffen verboten

{Indirekie)} Maskenpfiicht (um am Altagsleben teilzunehmen)
(Indirekte) Impfiicht (um-am Allagsieben teilzunehmen)

Bedrohungen
Kultiviert Angst und Verzweifiung

Forderungen und Konseguenzen fir dis Michteinhaltung
aufstellen

Bedrohungen und Einschiichterungen
Dirohung die Geschafte zu schlieBen, GeldbuBen
Voraussapge die Quarantane zu verlangem, Zwangsimpiungsn

Schafung von Internierungslagem (QuarantZnebrecheriagem)

el Hiche Nachaiebiskeit
fotivation fur Gefigigkeit 2usloben

Behindert die Anpassung an den Entrue von Freiheiten
Echafft Hoffmung auf Veranderung, Reduziert den

Widerstand
Diie Menschen unsicher Giber das was geschieht halten

Gel Hiche Nachaicbimkeit
Manche Geschafte werden wieder gedfinet, zB_Friseure,
viglleicht.

Restaurants dirfen wieder aufmachen, aber nur bis zu einer
gewissen Kapazitat

Die Leute dirfen sich einwenig mehr versamimein

Mach den Zugestandnissen werden die Regeln nochmals
verscharfi

Degradierung

Widerstand wird als schiimmer als Geflgikeit erscheinen
|assen

Erschaffen des Gefhls der Hilfosigheit

Erschaffen von Angst vor Freiheit, Abhangigheit gegeniiber
den Entfihrem

Emiedrigungs- und Degradisrungserfahrungen
Leute anschwarzen, die Masken ablehnen, nicht distanzisren

Leute in Krelsen stehen [assen oder zwischen Linienabstanden
Leute draulen in Schlangen stehen lassen, im Regen, frierend

Anzlabstriche
Gefimigkeitspzwohnheit entwicksin Familienmitgiisder missen auseinander stehen

Forderungen werden absichtiich unlogisch und sich
widersprechend gemacht
Gefitgigheitsregeln andern sich von Woche zu Woche
Klar machen, wer die Ansage hat

Masksn zu Halse, sogar wenn man Sex hat

Willkiirliche Grenzwerte mu Infektionszahlen
Willkiirliche Grenzwerte wie viele Leute zusammien sein diirfen
Davernds ‘u'ermdrgum[ﬂrﬂ‘ekhmms
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